
Anmeldung bis zum 20. November 2007  
 
 
 
 

Jungen und Sexualität 
 

Infos 
 
 
 
 
Veranstalterin Landesstelle Jugendschutz Nds.  

Fachreferat der LAG der  
Freien Wohlfahrtspflege 
Leisewitzstr. 26 
30175 Hannover 
Tel: (05 11) 85 87 88  

 Fax: (05 11) 2 83 49 54 
  info@jugendschutz-niedersachsen.de 

Kontakt Andrea Urban 
 
Referent Olaf Jantz 
 
 
Ort  Seminarzentrum Hannover 
  Hildesheimer Str. 265 
  30519 Hannover 

 www.seminarzentrum-
hannover.com 
 
 
 

 
Anreise  Eine Wegbeschreibung schicken 

wir Ihnen ca. eine Woche vor 
der Veranstaltung mit der An-
meldebestätigung zu.  

 
Kosten  40,- Euro 
   (Barzahlung vor Seminarbeginn) 

 

 
 
 
 

Jungen und  
Sexualität 
 
Praxisworkshop für Männer und Frauen, 
die mit Jungen arbeiten 
 
 
 
 
 
 
 
27. November 2007 
Seminarzentrum, Hannover  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Landesstelle
Jugendschutz

Niedersachsen
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Seminar 
 
 

Jungen und Sexualität 
 
Jungen provozieren gerne, sie machen Sprüche und 
beleidigen sich gegenseitig. Sexualität ist für viele 
nur ein Feld der Witze und sexistischen Anmache. 
Doch bei genauerer Betrachtung haben alle Jungen 
besonders in der Pubertät viele Fragen. Fragen, die 
sie nicht direkt stellen, sondern hinter „Jungenge-
habe“ verstecken.  
- Wie gelingt es gemeinsam mit Jungen diese Ab-
wehr zu verlassen?  
- Wie kommen Pädagoginnen und Pädagogen mit 
Jungen über Sexualität ins Gespräch?  
- Welche Methoden und welche Haltung können 
Jungen erreichen? 
- Welche Unterstützung und welche Konfrontation 
brauchen Jungen für eine gesunde Entwicklung? 
 
Sexualaufklärung hilft besonders Jungen und männ-
lichen Jugendlichen, ein gutes Verhältnis zum eige-
nen Körper zu bekommen, eigene Grenzen und die-
jenigen anderer wahrnehmen und respektieren zu 
können. 
Sexualaufklärung beginnt im Kindergartenalter und 
ist - wie die Praxis zeigt - auch noch bei einigen 
erwachsenen Männern nötig. 
Sexualpädagogik mit Jungen ist besonders hilfreich, 
wenn sie in reinen Jungenseminaren stattfindet. Auf 
der anderen Seite können gerade auch Frauen im 
pädagogischen Alltag als Ansprechpartnerinnen für 
Jungen produktiv sein.  
- Welche Grenzen und Chancen hat das jeweilige 
Geschlecht in der Arbeit mit Jungen? 
 
In dieser Fortbildung werden unterschiedliche 
praxiserprobte Zugänge mit Jungen zum Thema 
Sexualität, Liebe und Körper vorgestellt und bei-
spielhaft erprobt. 

Programm 
 
 
 
 

Ab 9.30 Anmeldung 
 
10.00 Begrüßung - Einführung 
  
 Einstiegsmethoden zum Thema Sexualität 
 
  Übungen zum Bereich der Prävention 
  (Aids, Verhütung, Grenzen, Gewalt) 
 
 Verständnis von Körper und Sexualität in 

der jungentypischen Entwicklung 
 
 
13.00 Mittagspause 
 
 
14.00 Wahrnehmungsübungen:  

Körper und Grenzen 
 

Übungen für unterschiedliche  
Altersbereiche 

 
 Vorstellung von Materialien für den  
 pädagogischen Alltag 
 
 
17.00 Ende 
 
 
  
 
 
Referent Olaf Jantz, Dipl.-Pädagoge, 
 Institut Mannigfaltig e.V. Hannover 

Anmeldung bis zum 20. November 2007 
 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich für das Seminar 
an und übernehme die Seminarkosten in Höhe von 
40,- Euro. 
 
Im Fall einer Absage bis zu zwei Wochen vor dem 
Veranstaltungstermin entstehen mir keine Kosten. 
 
Jungen und Sexualität 
(Buchungsnummer: A0710) 
 
 
 
 

Name 

 

Institution 

 

Straße / Haus-Nr. 

 

PLZ / Ort 

 

Telefon / Fax 

 

E-Mail 

 

Datum / Unterschrift 


